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WABIE 20em WESHAEAR RTHARVERE HICHLTHY £, Nous avons un nouveau

membre ce mois-Ci aussi. A Madoyama, pendant qu'une pluie extraordinaire a détruit les routes et les lignes électriques en juillet, nous étions complétement
isolés. Cependant, grace a la réparation rapide par I'entreprise et le gouvernement local, nous avons retrouvé une vie presque normale 3 jours aprés la
pluie. En aodt, une semaine super chaude nous a indispose. Nous avons également souffert de nombreuses mouches a cheval cet été, mais leur nombre a
diminué peut-étre en raison de 'augmentation des libellules. C’ est la saison pour collecter ses jeunes feuilles du bouclier d'eau couvertes de gelée épaisse
dans les grands étangs. Un ami local nous a donné de gigantesques moules d'‘étang. lls sont maintenant dans notre petit étang.

— Bréve présentation de 'Afrique avec laquelle Kulima Juu coopére. Commengons par IEthiopie. L'Ethiopie est le berceau de
o) 'humanité ou le plus ancien fossile de I'espéce humaine moderne a été decouvert et 'origine du café. Les plus grandes
W 5 grottes du continent africain se trouvent dans les hautes terres abyssiniennes du pays allant jusqu’ a a environ 4 543 m

o S

. |daltitude. L'Ethiopie n'a jamais éte colonisée et a des lettres écrites et un calendrier uniques comme le Japon. L'agriculture
" |estle secteur econom|que le plus important du pays. LEthlop|e a également le deuxiéme plus grand nombre de sites du
patrimoine mondial de 'UNESCO en Afrique, il vaut donc la peine de visiter se pays. 75 Kulima Juu HAEH->TW377
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V=W ORAHADHSD Y E A, Nousavons récolté du blé a
| Madoyama pour la premiére fois lors de quelques beaux jours pendant une
longue pluie en juillet en utilisant des machines classiques propulsés
=3 manuellement. Bien que la récolte ne soit que de 30 kg dans 300 mz, nous

‘ ; e WIS sommes encouragés de savoir qu'il est possible de cultiver du blé a
Madoyama Le sarrasin a |'air bien et produn malntenant des fleurs blanches. Quant aux rizieres, elles ont été occupées par des mauvaises herbes
vigoureuses lors de notre concentration sure la restauration des terres agricoles. Cependant, les & épis et les fleurs sortent dans deux races de riz
japonaises. Les autres races de riz longues n'ont pas encore d'oreilles.

BULTR, 747 \ERDYOROTEARERIS, IV NFOEY)
DTt BEVEERFAFA Y EAANY TV UHKVTNET
AANERTYDEVER [)h4) EENT, FOXHKLLVL
FTT, BRELLIYNFORR Ny HDEEREIYNF I
ZELTHATVE T, AMadoyama, Hosta siebldiana montre sa 58

longue floraison pourpre, et Lythrum anceps produit de nombreuses S N NEET b ; :

petites fleurs roses comme une oreille. Senecio nemorensis et~ A7 N\FH7Y IYNF AV /
Rudbeckia laciniata ont des fleurs jaunes épanouies. Les jeunes feuilles de H. siebldiana sont appelées « Urui » par la population locale. Elle une
délicieuse plante sauvage au printemps. Les feuilles séchées de L. anceps avec celles de menthe endémique japonaise appelée « Hakka » sont
servies comme du bon thé pour la santg.
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HE LT T &IE Mords that we would like to share :
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BA%ECTATETRMIEERERY VD TY, «Celui qui comprend que trop c est assez aura toujours assez. » Lao tzu, un ancien
Philosophe taoiste chinois. Dans le flot d'informations troublantes, nous aimerions rester forts en acquérant des connaissances et des
expériences.
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