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janvier, Madoyama a connu d'importantes chutes de neige quotidiennes, avec des
accumulations qui ont temporairement dépassé les deux métres. Le déneigement des
routes menant a la ville était saturé, nous isolant pendant environ trois jours. Malgré tout, |
s'occuper du bétail et déneiger restent des taches quotidiennes. Préparer du bois de
chauffage est également essentiel. Séraphin participe au déneigement et Brenda s'occupe
aussi du bétail. Les jours de neige, il faut une journée entiere pour le déblayage. Cet hiver,
le froid et les pluies intermittentes ont provoqué I' accumulation de neige sur nos t0|ts, o
soudainement trés lourde. La neige tombée du toit et celle qui en était déblayée s’ est lﬁ’ e
mélangée, provoquant la rupture des avant-toits. Deux abris de jardin du voisin se sont effondrés sous le p0|ds de la neige, et
I'avant-toit de notre garage a cédé. Les habitants disent que ce sont les plus fortes chutes de neige depuis plus de 20 ans. Le
réchauffement climatique entraine une hausse de la température de I'eau de mer et une évaporation accrue. Madoyama
deviendra-t-elle une région fortement enneigée a l'avenir ? Le 18 février, KY a été invité par I’ organisation « Orange no Kai », qui
promeut la santé des citoyens a Noshiro, a donner une conférence intitulée « Profiter de la vie dans les montagnes ».
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demandé a Brenda de preparer un gateau aux carottes pour valider ses competences Tous
les ingrédients, a I'exception des noix (qui peuvent étre remplacées par des substituts
appropriés), sont disponibles en RD Congo. Un four simple peut étre congu a cet effet, ce
qui ouvre la voie a une commercialisation. Nous avons tous dégusté le gateau de Brenda
avec grand plaisir. On lui a également demandé de préparer un plat pour leur féte d'adieu, le
15 février. Il s'agissait d'une sauce tomate a base de poulet et d'aubergines, servie avec de
l'ugali, un plat de base en RD Congo, préparé avec de la farine de mais. Brenda nous a
aidés a préparer les repas quotidiens ; nous espérons donc qu'elle mettra a profit son
expérience pour promouvoir la cuisine variée en RD Congo, ou les légumes abondent.
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particulieres, le départ de Séraphin et de Brenda a été avancé au 2 mars. Le 15 février, nous avons organisé une féte d'adieu en leur
honneur. Une avalanche a bloqué la route menant a la ville en raison des fortes chaleurs de ce jour-la. Nous avons toutefois pu
accueillir nos invités en partant de Madoyama. Nous avons dégusté des plats a base de riz de notre production et de l'ugali préparé
avec le cadeau du Kenya, trempé dans la sauce tomate de Brenda. Nous avons regu divers cadeaux, dont un gateau mousse fait
maison, ce qui a rendu le déjeuner trés agréable. Séraphin et Brenda ont interprété un magnifique duo en japonais, en swahili et en
lingala, et nous avons passé un excellent moment. La situation dans I'est de la RD Congo restant tendue et sans amélioration
significative, nous avons décidé de les laisser vivre quelque temps au Kenya. Leurs rapports post-formation témoignent de leur
enthousiasme a l'idée de rentrer, mais, malheureusement, ils ne sont pas encore préts a mettre immédiatement en pratique les acquis
de ce programme. |l est rare, a notre avis, de trouver un tel programme de formation ou les participants viennent au Japon pendant un
an sans avoir l'intention de gagner de I'argent tout en vivant dans une famille japonaise. Nous remercions la population locale pour sa
coopération lors de nos formations. Nos échanges quotidiens avec Séraphin et Brenda nous laissent penser que ces formations ont eu
un impact significatif sur leur prise de conscience. Le nombre de personnes ciblées étant trés limité, nous ne pouvons pas encore
évaluer précisément l'impact social que nous pouvons espérer, mais nous espérons que des initiatives similaires se généraliseront.
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BERCHBZTLT 4 —HDTEDEE [FELLBDREREISF] TIRNTZ £IE, « Pour que notre société change véritablement, il
faut que les interactions humaines évoluent concrétement. Il s'agit de voir des gens ordinaires, au sein de leur communauté, rencon-
trer des étrangers dans leur quotidien, éprouver de la peur, interagir, se heurter, s'embrasser et apprendre a vivre ensemble. Ce sont
ces expériences qui font progresser la société. » Ce sont les mots de Mikako Brady, éducatrice de jeunes enfants et écrivaine vivant
au Royaume-Uni, dans son livre « Lutte des classes sociales chez les enfants ».

écrit par KY et traduit en frangais par EB



