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Grace a la coopération de I'association locale « Umenai Shuraku », nous avons pu accueillir deux stagiaires de la RD Congo. Ceci
constitue I'un des objectifs majeurs de Kulima Juu. Arrivés au Japon le 22 mars, ils nous ont rejoints sains et saufs a Madoyama, sous
la neige, le 24 mars. lIs resteront un an et travailleront avec la population locale sur des activités d'agroforesterie visant a
I'autosuffisance. La coopération internationale implique généralement la visite dans le pays partenaire pour apporter un soutien
technique, mais il n'est pas facile pour des personnes qui ne connaissent que le milieu dans lequel elles ont grandi d'introduire des
nouvelles pratiques dans qui ne les sont pas familieres. Nous espérons qu'ils échangeront avec la population locale au Japon et
appliqueront leurs apprentissages et expériences a leur propre société. Nous espérons que les populations locales, confrontées a une
forte dépopulation et au vieillissement, seront inspirées par les jeunes congolais et développeront une perspective plus large. Tous les
membres de Kulima Juu sont également invités a échanger avec les stagiaires congolais.
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Cette année, les fortes chutes de neige de février persistent a Madoyama, et il a neigé durant la deuxiéme quinzaine de mars.
Cependant, des bourgeons de pétasite apparaissent ¢a et la, annongant I'arrivée du printemps. Nous espérons que les températures
augmenteront et que la neige fondra rapidement, afin de pouvoir préparer les champs de légumes et les semis de riz comme prévu. Le
blé semé en automne pouvant supporter la neige pendant trois mois, les charbons de balle de riz ont été fabriqués et aspergés sur la
neige du champ de blé pour accélérer la fonte. Se référant aux lecons apprises de I'année derniére, nous appliquerons de I'engrais
azoté au champ de blé aprés la fonte des neiges. Le bouc
reproducteur est rentré a la maison le 10 mars. Le ventre de la
femelle semble gonflé un tout petit peu, mais nous ne savons
pas si elle est en gestation. Si c'est le cas, les chevreaux
naftront en avril ou en mai, car la gestation est de cinq mois.
Malheureusement, une autre poule a été ravagé par un
prédateur sauvage. Nous avons maintenant un male (Coq) et
trois femelles. Comme la neige est plus élevée par rapport a la
cléture, les poules sont gardées dans le hangar. Cependant,
ils suivent KY et s'approchent de la maison tout en préparant leur nourriture.

© Panzi General Hospital

L'Hopital Général de Panzi est situé a Bukavu, en
RD Congo. Il doit sa renommée a sa spécialisation
dans la prise en charge des femmes victimes de viols
dans toute la région du Kivu. Cette région a longtemps
été victime de guerres a répétition, une bonne partie
des provinces du Nord-Kivu et du Sud-Kivu, dont les
principales villes de Goma et Bukavu, étant
présentement occupée par la rébellion du M23. Au
cours de chacune de ces guerres, plusieurs milliers de
femmes ont été victimes de viols, de mutilations
sexuelles et de meurtres. -

Le Docteur Denis Mukwege surnommeé « I' homme qU| répare les femmes » a opéré avec son equnpe plus de 27 000 survivantes
de viols en dix ans, ce qui lui a valu plusieurs reconnaissances au niveau national et international, dont le Prix Nobel de la Paix en
2018. L'nopital offre un modéle de soins holistiques, incluant soutien psychosocial et réinsertion socio-économique, pour aider ces
femmes a reconstruire leur vie.
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SHEMAT ) EE: Printemps (Spring) iko karibu (%59 & T ). Nataka kula nyasi za porini ( LIFZA BT ). Nyasi pori ( L) 2
Ndio, sisi wajapani tunapenda nyasi za porini sana ( I&U\ Fafe BHARAIFILFEAAIFETY ). Nyashi za porini ni kitamu sana ( L5
l&&TEHS FWTY ). Nashangaa! Wajapani ni kama watu wa porini ( BNz | BARAXEFE AF L),
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« Toc, toc, toc ! Le sol bien labouré devient un bon champ et produit du bon blé. / Le sol foulé du matin au soir devient une bonne
route pour les voitures. / Le sol, non labouré ou non foulé, est-il un sol inutile ? / Non, non, c'est |a que pousseront des herbes
anonymes.» Le poéme « Sol » a été écrit par I'une des poétesses japonaises les plus appréciées, feu Misuzu Kanéko. ( 32ERI& Google
ENER %= #REE /La traduction anglaise a été faite en ligne par Google traduction.) écrit par KY & DMY et traduit en francais par EB
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